Co? Po co? Jak? - rzecz o notowaniu.
Agata Baj

#myslografia

A co to jest
notatka?
A po co sie
notuje?

0o

1' definicja

A co sie z nig
potem robi?

rVVyobraz’ sobie, wiem, moze by¢ trudno, ale...
powiedzmy taki Marsjanin
Ma swoje wtasne, marsjanskie sposoby na

uczenie sie. | nigdy, ale to NIGDY, nie styszat
o notowaniu.

Gco? ),

y

{ i

Jak wyttumaczytbys mu co to jest notatka? =;

Jaka definicje
wog b0 bys’. mu 7
' ' zadanie przedstawit ®

\ Ale tak, zeby zrozumiat!

rStwérz definicje. \
Co to takiego notatka?

Kiedy sie notuje? Jak? Po co?

Czy cos sie potem robi z notatkami? l
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F\Niesz, Ze najwazniejsze \
w dobrej notatce jest
poszukanie odpowiedzi 7

na pytanie: pO CO e

\ #PoCo? /
-

Od tego zacznij: Po co notowac?
W jakim celu robie te konkretng notatke?

A to doprowadzi cie do pytania: jak i do poszukiwania
wtasnych, dziatajgcych dla Ciebie, sposobow
notowania.

J
0g 00 . N
i ' zadanie ):{Fﬁéq'\

/W:/mys’l jak najwiecej odpowiedz na pytanie: po co notowac’?\
Wypisz na osobnych karteczkach.

Nie ma ztych odpowiedzi.

Wymysl ile sie da, popros o wsparcie inne ,moézgi”: kolegow,
nauczycieli, rodzenstwo...

Czasem warto zadanie roztozy¢ na kilka dni, bo pomysty wcigz
naptywaja.

A jak juz uznasz, ze masz ,wszystkie odpowiedzi Swiata” zréb
ranking.

@OCO? /
rRanking \

i Uszereguj od pierwszego do ostatniego miejsca,
5 zebrane odpowiedzi. Od najbardziej istotnych

2

do uzupetniajgcych funkcji notatki.

_ #PoCo? )




wog O
Jesli przeszedtes krok 1 2 T ‘ i wykonates$ zadania i '

Zapraszam Cie do kroku 3.

Opowiem Ci o niektorych moich sposobach ?
na notowanie. . k
Wspdlnie poszukamy odpowiedzi na pytanie: Ja ®
#Jak?

.
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3'sposoby ———
- . | ) R

Najpowszechniejsza forma notowania w szkole jest | __-» —

notowanie w zeszycie w sposob linearny, zdanie za ~ L.

zdaniem.

Do tego sposobu mozna dodac kilka praktycznych
elementow.

K#Jak? )

zacznij od tematu pamietaj o dacie
~~~~~~~~~ ‘,,,,

A - ..
wyroznij T' 3‘03‘2@ stosuj rozne
kluczowe ___ _ wielkosci liter
pojecia Tl e 5tOW0O |+
dodaj proste 1 stowo koloruj

: Z umiarem
znaczki ° towd
119 g s
o - 0O
«
‘@' '? //' o 8
* warto notatki otagowac, Q O

np. notatki z jednego
dziatu



Woystarczy zwykty otéwek i kartka by ,mysle¢ na papierze”!

_T#_-_\-*‘.
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(Dobra notatka = uzyteczna notatka. \
Pamietaj, notujesz dla wtasnej gtowy.

Sedno, meritum, istota - z wielu stéw ,wyciskasz”,
to co najwazniejsze. T,

\_#Jak? j* o

. (Wielkos’c’ kartek wybieraj do rodzaju \
| I ID zadania. Kartki uktadaj w pionie lub

poziomie, sklejaj ze sobg, tworzac wielka

NN Mape Mysli z catego dziatu. Uktadaj mate
K l karteczki ze stéwkami lub definicjami.
S Testuj. Sprawdzaj. Baw sie.

k #Jak? -

notatka metoda . Mapa sketchnotka
linearna notowania Mysli
Cornella

[(—==\ (2
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Jest wiele sposobdw na tworzenie zasobow osobistej wiedzy.




Notatki linearne, zdanie za zdaniem, dla niektérych z nas
sg ulubiong formg notowania. Zapraszam Cie do wtasnych
poszukiwan i testowania innych sposobéw na "myslenie
na papierze”.

Metoda notowani Cornella, to bardzo prosty sposéb na rz 1 \
trzykrotne (lepiej zapamietasz) opracowanie informaciji.
W pierwszym polu zapisujemy tytut i notujemy zdanie za
zdaniem. W drugim kroku tylko kluczowe stowa, a w

trzecim podsumowanie. \3
@ Twoja notatka moze przypomina¢ hamburgera. Gérna
C,_————_j:: butka to temat. A dolna - podsumowanie. W srodku,
— jak w ramce wpisujesz poszczegolne czesci - moduty

U tematu.

Takie ramki - bloki tekstu, mogg przybiera¢ r6zne ksztatty. C] D

Pamietaj, zacznij od zastanowienia sie po co robisz te [::]D
konkretna notatke. | jak ma Ci pomdc w zrozumieniu %
i zapamietaniu tego czego sie akurat uczysz.
| Swiat komiksu jest duza inspiracja dla notatek
C(gg:) nielinearnych. Dodawat chmurki, w ktére wpiszesz

g__j najwazniejsze pojecia. Chmurki pasuja do kazdego tematu.

Nasz umyst dziata na zasadzie skojarzen. | taka struktura
przypominajgca neuron moze Ci sie przyda¢, gdy chcesz
wypisa¢ wszystkie informacje, ktére przychodza Ci do
gtowy na dany temat, na kazdej gatazce - jedno stowo.

Tworz osie czasu np. doklejajac karteczki.

Dziel kartke na pé6t i szukaj ,za i przeciw”.

Jest wiele sposobow, szukaj i testuj. W QR kodach ukrytam dla Ciebie
dalsze zrodta do przestudiowania. Uczysz sie notowac - notujqc.
Powodzenia w odkrywaniu wtasnych narzedzi myslenia.

i 1§54
agatabaj.pl

%@a‘@ %%




